
            Jídelní lístek aneb co bude dnes dobrého… 

 
 

 

 

Jídelní lístek 

4.3.2024 – 8.3.2024 

 

 

 

Pondělí 

 4.3. 

Přesnídávka Čoko kuličky v mléce 1,7 

Polévka Krupicová 1,3,9 

Oběd Kovbojské fazole, chléb, minerální voda 1 

Svačina Chléb chia s máslem a cherry rajčátkem, čaj 1,7 

 

Úterý 

    5.3. 

Přesnídávka Veka s rybí pomazánkou, švédský čaj 1,4,7 

Polévka Pórková s krupkami 1,9 
Oběd Krůtí maso na houbách, brambory, rajčatový salát 1 

Svačina Sójový rohlík, pomazánkové máslo, zelenina, čaj 1,7 

 

Středa 

   6.3. 

Přesnídávka Chléb se špaldou, sýrová pomazánka, melta 1,7 

Polévka Zeleninová jarní s kuskusem 1,9 

Oběd Plněné papriky v rajské omáčce, těstoviny, minerální voda 1,3,7 

Svačina Chléb, perla, okurek salátový, čaj 1,7 

 

Čtvrtek 

   7.3. 

Přesnídávka Dýňová kostka, vaječná pomazánka, malcao 1,7 

Polévka Česneková s bramborem 

Oběd Segedínský guláš, knedlík, džus 1,3,7 

Svačina Šáteček s marmeládou, čaj ovocný 1,7 

 

Pátek 

   8.3. 

Přesnídávka Medové máslo, veka, kakao 1,7 

Polévka Z míchaných luštěnin 1 

Oběd Kuřecí játra po zbojnicku, rýže, kyselý okurek, mošt 1 

Svačina Pomazánkové máslo, žitný chléb, zelenina, čaj 1,3,7 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim v průběhu dne zajištěn (čaje, voda se sirupem, 

s citronem, ředěné džusy, ovocné mošty, vitamínové nápoje, minerálky).  

Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě v mateřské škole.  

 

 

Kuchařky: Pavlína Nikšičová, Pavlína Tuhovčáková 

 

 

Tel.: 596349225, e-mail: ms.alej20@volny.cz 
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