Jidelni listek aneb co bude dnes dobreho...

. .

24. 6. 2024 - 28, 6. 2024

Piesnidavka | Syrova s pazitkou, Spaldiv chléb, cola cao 1,7
Pondeéli | Polévka Rajska s ovesnymi vlo¢kami 1
24.6. | Obéd Kriti dusené v listovém Spenaté, Specle, multivitamin, ovoce 1,7
Svacina Rohlik s6jovy s méaslem a cherry raj¢atkem, ¢aj jahodovy 1,7
Piesnidavka | Ovocné maslo, veka, bananové mléko 1,7
Uter_)f Polévka Krupicova 1,3,9
25 6. Obéd Hov¢ézi kostky v mrkvi, brambor, mineralni voda 1
Svacina Pomazanka z ¢ervené Cocky, slunecnicovy chléb, ¢aj 1,7
Piesnidavka | Pomazankové bylin. maslo, chléb chia, malinové mléko 1,7
Stieda | Polévka Lusténinova 1
26.6. Obeéd Pecené kute ald bazant, ryze, Cervend fepa 1
Svacina Houska omega s maslem a fedkvickou, ¢aj se sirupem 1,7
Piesnidavka | Rybi pomazéanka, chléb, bila kava 1,4,7
Ctvrtek | Polévka Brokolicové s opecenou zemli 1,7
27.6. Obéd Selské veptova pecené, bramborova kase, zelny salat 1
Svacina Grahamova veka s tvaroh.pomaz. a salat.okurkem, ¢aj mandarinkovy 1,7
Piesniddvka | Zitny chléb s méaslem a platkovym syrem, &aj 1,7
Patek | Polévka Hrachové s opec¢enou zemli 1
28 6. Obéd Kureci téstovinovy salat se zeleninou, dzus, ovoce 1,9
Svacina Ofechovy rohlic¢ek, ¢aj malinovy 1

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny reZim v pribéhu dne zajistén (Caje, voda se sirupem,
S citronem, fedéné dzusy, ovocné mosty, vitaminové napoje, mineralky).
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé v matetské skole.

Kucharky: Pavlina NikSic¢ova, Pavlina Tuhov¢akova

tel.: 596349225, e-mail: ms.alej20@volny.cz
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