Jidelni listek aneb co bude dnes dobreho...

Jidelni listek

20.11.2023 — 24.11.2023

Piesnidiavka | Tvarohova pomazanka s celerem, chléb chia, bandn.mléko 1,7
Pondéli | Polévka Cockova 1
20.11. | Obéd Pecené kufe a 14 bazant, brambor, dyilovy kompot 1
Svacina Sestizrnna houska s perlou a fedkvickou, ¢aj 1,7
Piesniddavka | Kukuficné lupinky s mlékem, ¢aj 1,7
Uter)? Polévka Rajska s ovesnymi vlockami 1
21.11. 0Obéd Zapecené téstoviny se Sunkou a brokolici, dzus, ovoce 1,3
Svacina Fazolovd pomazanka, chléb, ¢aj mandarinkovy 1,7
Presnidavka gpenétové pomazanka, chléb chia, malcao 1,3,7
Stireda | Polévka Vlockova 7,9
22 11. Obéd Veptovy platek na Zampionech, brambor, zelny salat 1
Svacina Rohlik chia s ramou a cherry rajéatkem, ¢aj malinovy 1,7
Pi'esnidavka | Pomazanka z rybiho fil¢, chleboveka, bila kéva 1,4,7
Ctvrtek | Polévka HraSkovy krém s opecenou zemli 1,3,7
23.11. Obéd Hovézi gulds, knedlik, citronéda, ovoce 1,3,7
Svacina Sojovy rohlik s cizrnovou pomazankou, ¢aj borivkovy 1,7
Piesnidavka | Syrova pomazanka s paZzitkou, chléb, karamelové mléko 1,7
Pdtek |Polévka Dribezi vyvar se Spaldovymi knedlicky 3,9
24.11. 0Obéd Kovbojské fazole, chléb, minerdlni voda, ovoce 1
Svacina Tvarohovy kolacek, ¢aj jahodovy 1,7

Zména jidelniho listku vyhrazena. Pitny reZim v pribéhu dne zajistén (Caje, voda se sirupem,
S citronem, fedéné dZzusy, ovocné mosty, vitaminové napoje, mineralky).
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotiebé v matetské skole.

Kucharky: Pavlina NikSicova, Pavlina Tuhov¢akova
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