
            Jídelní lístek aneb co bude dnes dobrého… 

 
 

 

 

Jídelní lístek 
17. 6. 2024 – 21. 6. 2024 

 

 

 

Pondělí 

 17.6. 

Přesnídávka Medové máslo, veka, kakao 1,7 

Polévka Hovězí s nudlemi 1,9 

Oběd Rajská omáčka, hovězí maso vařené, těstoviny, minerální voda, ovoce 1 

Svačina Chia rohlík, s pomaz.máslem, cherry rajče, čaj mandarinkový 1,7 

 

Úterý 

    18.6. 

Přesnídávka Pomazánka Rozhuda, chleboveka, karamelové mléko 1,7 

Polévka Cibulová 1,7 

Oběd Sekaná po zahradnicku, bramborová kaše, dýňový kompot 1,3,7 

Svačina Chléb sluníčko s ramou a salátovým okurkem, višňový čaj 1,7 

 

Středa 

  19.6. 

Přesnídávka Šunkové pomaz.máslo, graham. veka, malcao 1,7 

Polévka Zeleninová s kuskusem 1,9 

Oběd Znojemská pečeně, rýže, citronáda 1 

Svačina Chleboveka s máslem a vajíčkem, čaj 1,3,7 

 

Čtvrtek 

   20.6. 

Přesnídávka Pomazánka z rybího filé, chléb, bílá káva 1,4,7 

Polévka Bramborová s hříbky 1,9 

Oběd Těstoviny po tyrolsku sypané sýrem, multivitamín 1,7 

Svačina Špaldův chléb s máslem a ředkvičkou, čaj malinový 1,7 

 

Pátek 

   21.6. 

Přesnídávka Čoko kuličky v mléce 1,7 

Polévka Kuřecí vývar s rýží 9 

Oběd Čočka na kyselo, chléb, vejce, okurek, džus, ovoce 1,3 

Svačina Makový koláček, čaj 1,3,7 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. Pitný režim v průběhu dne zajištěn (čaje, voda se sirupem, 

s citronem, ředěné džusy, ovocné mošty, vitamínové nápoje, minerálky).  

Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě v mateřské škole.  

 

 

Kuchařky: Pavlína Nikšičová, Pavlína Tuhovčáková 

 

 

 

tel.: 596349225, e-mail: ms.alej20@volny.cz 
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