Jidelni listek aneb co bude dnes dobreho...

Jidelni listek

13.11.2023 —17.11.2023

Piesnidiavka | Pomazanka z makrely, chléb chia, bild kava 1,4,7
Pondeéli | Polévka Kufeci vyvar s téstovinou 9
13.11. | Obéd Koprova omacka, vejce, brambor, minerdlni voda, ovoce 1.3.7
Svacina Séjovy rohlik s pomaz.maslem a cherry raj¢atkem, ¢aj 1,7
Piesnidavka | Tvarohova pomazanka s mrkvi, s6jova veka, granko 1,7
ljter)? Polévka Krupicova 1,3,9
14.11. Obéd Hovézi pecené s celerovou omackou, bulgur, multivitamin 1,9
Svacina Syrovy croissant, ¢aj pomerancovy 1,7
Pi‘esnidavka | Drozd’ova pomazanka, chléb, karamelové mléko 1,3,7
Stireda | Polévka Iv(oprové 1,3,7
15.11. Obéd Spagety po Mildnsku se syrem, dzus, ovoce 1,7
Svacina Dynova kostka s bylin.méslem a salat.okurkem, ¢aj 1,7
Piesnidavka | VajeCna pomazanka, chlebovka, kakao 1,3,7
Ctvrtek | Polévka Gulasova 1
16.11. Obéd Bramborové Sisky s maslem a opraZenou strouhankou, ¢aj 1,3,7
Svacina Masova kufeci pomazéanka, grahamova veka, ¢aj ovocny 1,7
Presnidavka
Pdtek | Polévka STATNI SVATEK
17.11. | Obéd
Svacina

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena. Pitny rezim v prib&hu dne zajistén (Caje, voda Se sirupem,
S citronem, fedéné dZusy, ovocné mosty, vitaminové napoje, mineralky).
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotiebé v matetské skole.

Kucharky: Pavlina NikSicova, Pavlina Tuhov¢akova

tel.: 596349225, e-mail: ms.alej20@volny.cz
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